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Caros Associados.

Com crescimento continuo
a ACIB afirma-se no conce-
lho, no territério envolvente
e no pais.

Nos ultimos meses mais
atividades foram realizadas
promovendo a imagem do
Comeércio, da Restauragao e
Similares, junto dos consu-
midores, visitantes e turis-
tas. Um esforgo significativo
que deu e da frutos junto da
atividade empresarial.

Ao nivel da industria muito foi
feito para potenciar a capaci-
dade de intervengdo, de con-
cretizagdo de negdcios e de
acesso a melhor informagao.
Ao longo das paginas se-
guintes encontram um pe-
queno resumo do muito que
diariamente se faz em prol
dos Associados e da defesa
dos seus interesses.

No contexto do Movimento
Associativo Empresarial a
ACIB assumiu ainda maior
responsabilidades ao ser
nomeada como Presidente
do Conselho Empresarial da
Regido do Ave e do Cavado

— CEDRAC. Uma estrutura
que aglutina os esforgos de
todas as Associagdes da re-
gido, procurando evidenciar
que esta é a altura da unido
de esforgos.

Incentivo a todos o trabalho
em rede, partilha de esfor-
¢os e consolidagdo do nosso
tecido empresarial.
Contarao com a ACIB no es-
forco em promover, defen-
der e captar recursos para
as empresas.

O Presidente
Jodo Albuquerque
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WE £ CAVADO

ACIB Preside ao Novo Conselho
Empresarial da Regidao Ave e Cdvado

O Conselho Empresarial une as associacdes empresariais e representa 33% da Indus-
tria, 33% das Exportacdes, 26% do Emprego e 25% do Volume de Negécios do Norte.

Foi criado pelas nove Associa-
¢6es Empresariais da Regiao Ave
e Cavado o Conselho Empresa-
rial da Regido do Ave e Cavado,
CEDRAC, estrutura que aglutina
osinteresses representativos das
empresas desta grande regido.
O Conselho Empresarial é
presidido pelo Eng. Jodo Al-
buquerque que é simultane-
amente o Presidente da ACIB,
Associacdo Comercial e Indus-
trial de Barcelos, sendo a res-
tante Direccao composta por
oito Vice-Presidentes, que sdo
os Presidentes da Direccéo
das Associacdes constituintes.
Na sessdo de apresentacao,
Jodo Albuquerque, Presidente
do CEDRAG, referiu qual a matriz
de base para o trabalho futuro:
“O CEDRAC tem como finalidade
o desenvolvimento homogéneo
e sustentado, estudo, defesa e
promogao das empresas e ins-
tituicdes sediadas e dos interes-
ses socioeconémicos da regido
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Ave e Cdvado” Esta citacdo,
retirada dos Estatutos do Con-
selho Empresarial da Regido do
Ave e do Cavado, consubstancia
sumariamente o seu objecto de
accao, a sua trajectodria no sen-
tido de consolidar e congregar
esforcos para alavancar e refor-
car estratégias comuns de ac¢éo
e projeccao que garantam uma
maior afirmacdo do territério
afecto no contexto nacional.
Esta agregacdo das varias As-
sociacdes Empresariais no CE-
DRAC pretende representar, dar
voz e afirmar os interesses em-
presariais, sociais e econémicos
de uma das mais importantes
regides do nosso pais que conta
com mais de 83 mil empresas,
com 24% das empresas do Nor-
te, que consequentemente ge-
ram um volume de negdcios na
ordem dos 22 mil milhées de eu-
ros, representando 25% de todo
o volume de negécios da Regido
Norte, com uma actividade de
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exportacao de 5.700 Milhoes
de Euros, constituindo 1/3, 33%
das exportacdes da Regido Nor-
te e outro tanto das empresas
industrias também do Norte.
Segundo Joao Albuquerque,
“é essencial mostrar aos em-
presarios que se as cupulas
associativas foram capazes
de fazer algo que néao foi fei-
to no nosso distrito durante
mais de vinte anos, apesar das
tentativas sucessivas de apro-
ximacoes deste género; se nés
conseguimos chegar a este
consenso, num acordo de tra-
balho em conjunto, certamen-
te é um exemplo para aquilo
que devera suceder também
no tecido empresarial onde
€ necessario maior esforco
de coopera¢ao entre empre-
sarios para alavancarmos os
nossos processos industriais,
de comércio, de exportacao,
e também de conquistarmos
novos mercados sejam eles

/% ACICE

dentro do nosso pais, sejam
eles no estrangeiro. E um
exemplo que nés estamos a
dar também a classe politica
nacional, mostrando como
um distrito e uma regido como
a nossa, muito activa ao nivel
empresarial e de volume de
negodcios, se conseguiu unir
através de objetivos comuns.
Como conclusao, o Presidente
do CEDRAC deixou a mensa-
gem da necessidade, urgéncia
e vontade deste colectivo em
“criar novas condicbes para o
distrito, de afirmar o distrito no
contexto do pais, de atrair mais
investimento, de colocarmos no
roteiro o investimento nacional
e internacional e de conseguir-
mos captar novas dinamicas.
E preciso colocar o Ave e o Ca-
vado na rota de investimento
internacional, normalmente
centrados nas Regides Metro-
politanas de Lisboa e Porto”

B ACIF
@AIMinho

Associacao Empresarial



25 Milhoes de Euros em Crédito do Banco BIC

as Empresas Associadas da ACIB
Protocolo Relanca Economia Regional

O Auditério Municipal de
Barcelos, no dia 22 de Ou-
tubro, foi palco para a Ce-
rimoénia de Assinatura do
Protocolo de Cooperagao
entre a Associacao Comer-
cial e Industrial de Barcelos
e o Banco BIC que estabe-
lece uma Linha de Crédito
de 25 Milhoes de Euros com
condicdes especiais e pre-
ferenciais de acesso as em-
presas associadas da ACIB.
Jodo Albuquerque, Presi-
dente da ACIB referiu que a
ACIB acredita que “esta par-
ceria com o Banco BIC vai
ser frutifera e que nos vai
permitir cumprir o alvo para
o qual ja trabalhdvamos e
que vem ajudar o tecido
empresarial, facilitando mais
crédito de forma muito con-
creta e pratica as empresas”
Explanou de forma sustenta-
da, a necessidade do crédito

para o tecido empresarial
quer no ambito das expor-
tagoes, do crédito as empre-
sas industriais e do crédito
as empresas comerciais com
projectos de investimento.
“Foi isto que abordamos de
uma forma muito longa, de
muito trabalho e muito fru-
tifera e que hoje terminamos
aqui com este protocolo. Es-
peramos que a estrutura do
BIC nos préximos tempos
nos dé as boas noticias e con-
sigamos boas metas de le-
varmos o crédito ao patamar
que a actividade industrial e
a actividade empresarial do
nosso concelho merecem
neste momento. Estamos
com forga, estamos a acre-
ditar no futuro, estamos a
investir, temos energia, te-
mos provas dadas no terre-
no e estas ferramentas sao
decisivas para alavancarmos

uma estratégia de sucesso.”
Referiu ainda o conjunto de
servicos ao dispor para au-
xiliar no fortalecimento e ro-
bustecimento da actividade
empresarial, “Inauguramos
recentemente duas equipas
técnicas que vao trabalhar
na area de consultadoria
para ajudar as empresas a
preparar os dossiers para a
banca, estratégia fundamen-
tal, atendendo aos requisitos
que hoje sao exigidos pelo
sistema bancério, e esta es-
tratégia vai permitir que as
empresas consigam chegar
longe na relagdo com a ban-
ca, potenciando a sua inter-
nacionalizagdgo. Uma outra
equipa tratara da certifica-
¢ao quer da capacidade pro-
dutiva, quer do produto na
area industrial, credibilizan-
do os industriais da regiao.”

Jodo Albuquerque,
Presidente da ACIB
referiu que a ACIB
acredita que “esta
parceria como
Banco BIC vai ser
frutifera e que nos
vai permitir cumprir
o alvo para o qual
ja trabalhdvamos

e que vem ajudar o
tecido empresarial,
facilitando mais cre-
dito de forma muito
concreta e prdtica
as empresas’.



A ECONOMIA PORTUGUESA NO POS TROIKA

Intervencdo do Presidente da Comissao Executiva do Banco BIC, Eng Luis Mira Amaral

Assinatura do Protocolo de Linha de Credito de 25 Milhoes de Euros

T BancoBIC

Eng.° Mira Amaral deu palestra sobre
“A Economia Portuguesa no Pos Troika”

O evento teve uma palestra
subordinada ao tema “A Eco-
nomia Portuguesa no Poés-
Troika, tendo como orador
Mira Amaral, Presidente da
Comissdao Executiva do Banco
BIC e ex-ministro da Industria.
Mira Amaral iniciou o seu dis-
curso com uma nogdo do pa-
norama da economia nacional
antes da entrada do Euro. “O
Estado nao teve juizo, gerou
déficit externo e a divida ex-
terna ficou muito grande. Ti-
vemos que recorrer a Troika”
Relativamente a industria refe-
riu que, com a entrada do Euro
contribuiu para que “a industria
portuguesa e as empresas por-
tuguesas passassem a ter taxas
de juro como na Alemanha e
pudessem competir com as em-
presas do centro da Europa sem
problemas de financiamento.
Tendo em conta que “Os em-
presarios ja perceberam que
ndo podem ficar dependentes
do Estado’, acredita que esta
nova atitude contribuiu para
a ressurreicdo da Agricultura,
pois cada vez mais jovens tém
optado por desenvolver este
sector de actividade e a apos-

tar nos mercados externos.
Na sua palestra Mira Amaral
incentivou os empresarios a
apostar na exportacao e alar-
gar mercados, dando como
prova dessa necessidade a es-
tagnacdo do mercado interno.
As empresas precisam de apos-
tar na valorizacdo das marcas.
A ACIB aplica-se e empenha-se
para garantir as melhores con-
dicdes de alavancar a regido
ao nivel empresarial. Tendo
como preocupagcdo o auxilio
no crescimento das empresas,
no crescimento das suas expor-
tagdes e por conseguinte a sua
internacionalizacdo, emparcei-
ra com o Banco BIC de forma a
proporcionar aos seus associa-
dos condicbes preferenciais em
servicos financeiros, e elucidar
sobre as questdées da actuali-
dade relacionadas com o pais,
com o sector bancério e com
a realidade das empresas num
Portugal que ainda sente o res-
caldo da intervencédo da Troika.
O apoio a concretizacao das
encomendas de que os in-
dustriais dispébem tem a partir
de hoje um reforco na capa-
cidade de crédito disponivel.

Na sua palestra
Mira Amaral
incentivou os
empresdrios

a apostar na
exportacao e
alargar mercados,
dando como prova
dessa necessidade
a estagnacao do
mercado interno.
As empresas
precisam de
apostar na
valorizagdo das
marcas.

O Presidente do Municipio de
Barcelos, Miguel Costa Gomes,
que também participou na pa-
lestra, referiu que “ o aumento
da carga fiscal sobre as empre-
sas e as familias, tem consequ-
éncias negativas para a econo-
mia nacional, afirmando que a
politica de cortes orcamentais
nao concretizou qualquer re-
forma estrutural. A debilidade
da economia s6 pode ser ultra-
passa com o restabelecimento
da confianca dos investidores e
com financiamento acessivel as
empresas.
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Transmissado Eletronica do Inventdrio

ACIB convida a Autoridade Tributaria para informar tecido empresarial da Regiao quanto
ao novo Regime dos Inventarios

A obrigatoriedade impos-
ta pela lei na transmissao
electrénica dos inventarios
tem gerado grandes incer-
tezas e alguma confusdo
nos empresarios da regiao
0 que determinou uma ac-
cao rapida e efectiva por
parte da Associacao Comer-
cial e Industrial de Barcelos.
E neste contexto que no dia
23 de Janeiro a ACIB reali-
Zou uma sessdao de esclare-
cimento sobre a tematica,
tendo como orador a Auto-
ridade Tributéria para expor
esta nova obrigatoriedade
e os seus condicionalismos.
O Presidente da ACIB, Eng.
Joao Albuquerque, iniciou
a sessao de trabalho, acon-
selhando os empresarios
a precaverem-se no que
respeita ao cumprimento

desta exigéncia.Como con-
ceito, os inventdrios sao
activos detidos para venda
no decurso ordinario da
atividade empresarial no
processo de producao para
tal venda; ou na forma de
materiais ou consumi-
veis a serem aplicados no
processo de producao ou
na prestacao de servicos.
De acordo com dados apre-
sentados pela AT, esta medi-
da que obriga a transmissao
electrénica dos inventarios
a vigorar ja no ano de 2015
surgiu pela percecdo que a
pratica de inventariacao fisi-
ca dos stocks foi decrescen-
do; pela analise da informa-
¢ao resultante da IES, DP IVA
e E-Fatura que indiciavam
situacoes de dificil explica-
¢do racional; pela necessi-

dade de aumento da receita
fiscal; e ainda no decorrer
de uma abordagem explo-
ratéria realizada em 2013
com excelentes resultados.
O objectivo fulcral da AT,
como entidade que pro-
move e assegura a correc-
ta aplicacdo da legislacao
co-relacionada com as suas
atribuicbes de combate a
fraude e evasao fiscal, tem
como objectivo, através
desta medida normativa, fa-
vorecer e estimular o cum-
primento voluntario desta
obrigacao fiscal, aumentan-
do também a receita fiscal.
As dezenas de empresarios
presentes aproveitaram a
ocasido para verem todas
as suas duvidas esclareci-
das neste ambito, nome-
adamente, saber quem

estara realmente abrangi-
do por esta norma e qual
o procedimento formal
para a sua concretizacao.

A ACIB, perseveran-
te no que respeita
a dar resposta as
questoes e duvidas
do tecido empre-
sarial da Regiao,
empenha-se em
dar um contributo
vdlido, eficaz e con-
tempordneo  aos
problemas que vao
surgindo no dia-a-
dia das empresas.



ACIB no Topo das Entidades que Apoiam
o Microcrédito

25 novas empresas criadas recentemente com o apoio financeiro das linhas Microcrédito

Com motivo de comemora-
¢do do dia da Microempre-
sario a ACIB faz balanco da
sua estratégia de apoio a
criacdo de Microempresas.
Com duas estratégias di-

ferenciadas, mas com-
plementares, a ACIB
contribui a criacdo de

empresas em duas vias:
> Preparacdao do Plano de
Negécios, Apoio burocra-
tico na constituicao da
empresa e apoio na imple-
mentacao, de empreende-
dorescomrecursos proprios.
> Elaboracao de dossier’s
de candidatura aos pro-
gramas de apoio e finan-
ciamento do Microcrédito.
Ambas as estratégias permi-
tem ajudar a criar 114 em-
presas em 2014, sendo que

Alguns empreendedores que ja
benificiaram do Microcrédito
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25 destas empresas acede-
ram a créditos noambito dos
programas de Microcrédito.
Os empreendedores tém
também acesso ao apoio
da ACIB na Formagdo
Profissional e dos Gabi-
netes Técnicos das dife-
rentes areas de trabalho.
A ACIB tem um departa-
mento de apoio ao Micro-
empresdrio constituido
por uma equipa especiali-
zada para apoiar os novos
empresdrios. Os servicos
ao dispor vdo desde a se-
le¢do de apoios e moda-
lidades disponiveis de
financiamento (Microcré-
dito, Microlnvest, Anteci-
pacgao total ou Parcial de
Subsidio de Desempre-
go, Linha de crescimen-

sas do
Crescer

Y4

to 2014 para startup, In-
vestJovem), construgdo
de um plano de negdcios
e estudo de viabilidade.
N&o é necessario que a pes-
soa que procure a ACIB ja
traga consigo um plano de
negocios, basta trazer uma
ideia que nés ajudamos a es-
tudar a viabilidade e a cons-
truir um projeto de futuro.
Este apoio tem sido fulcral
no inicio de uma startup,
pois estamos a tornar um
colaborador num futuro em-
presario e esta pode seruma
decisdo muito importante
na sua vida, pois estamos a
tornar os sonhos de alguns
tornados em realidades.

As apostas destes novos
empresarios tém sido em
por

varias dareas como

exemplo: salao de cabelei-
reiro, comércio de marca
de roupa, mercearia, café,
distribuicdo, consumiveis
médicos hospitalares, ATL.
Este apoio tem-se revela-
do muito importante tem
impacto no tecido em-
presarial da nossa regido,
pois estamos a construir
mais emprego e a tor-
nar a nossa regiao com
mais valor acrescentado.
No que se refere aos pro-
jetos apoiados no am-
bito do Microcrédito, a
taxa de sucesso no pedi-
do de crédito é de 100%.
A ACIB continua a fomentar
no territorio uma cultura
de empreendedorismo, es-
sencial ao futuro da regido.




Campanha de Natal ACIB 2014 Revela-se um Sucesso

Comércio Local dinamico, Comerciantes gratificados, Ruas Repletas e Criancas exultantes

A quadra natalicia tdo fasci-
nante e encantadora propi-
ciou uma Campanha de Natal
extasiante,  surpreendente
e verdadeiramente madgica.
A Associacdo Comercial e
Industrial de Barcelos pre-
senteou Barcelos com ini-
ciativas e actividades atrac-
tivas, valorizando a nossa
cidade e o seu comércio local.
Nesta época festiva a ACIB
percorreu as Ruas do Conce-
Iho reforcando o Comércio
Local, Cafés e Restaurantes,
articulando com todos os
seus associados de forma a
aproximar o consumidor, a
estimular o consumo. A ACIB
espalhou a magia do Natal
um pouco por toda a cida-
de, com insuflaveis, ateliers
varios com pinturas, jogos
e passatempos e uma pista
de carros a pedal, tanto em
Barcelos como em Arcozelo.
Varios pontos estratégicos da
cidade foram activamente di-
namizados, proporcionando
a todas as criangas e jovens

um leque variado de anima-
¢Oes gratuitas. A ACIB dispo-
nibilizou a cada comerciante
um lote de senhas a serem dis-
tribuidas unitariamente aos
consumidores por cada com-
pra realizada, possibilitando
a entrada gratuita em todos
os divertimentos existentes.
A Aldeia do Pai Natal, cons-
tituida por cinco casinhas, a
Casa do Pai Natal, a Casa dos
Duendes, a Casa dos Doces e
a Casa das Cartas do Pai Natal,
esteve sempre habitada pe-
los mais pequeninos que, en-
tre pinturas, jogos, musica e
insuflaveis muito se entusias-
maram. O correio do Pai Natal
ficou cheio de cartas ternu-
rentas com pedidos afectuo-
sos e outros mais brincalhdes.
Os retratos das criangas com
o Pai Natal registaram os
momentos felizes vividos na
Aldeia que fizeram as deli-
cias de toda a sua populagdo.
Os jovens, adeptos de acti-
vidades mais radicais tam-
bém mereceram a atencao

da ACIB que os brindou com
uma pista deslizével a alta ve-
locidade, potenciando niveis
acrescidos de adrenalina. O
sucesso foi notério, todos qui-
seram experimentar desde os
mais destemidos aos mais
medrosos, ninguém ficou
indiferente a esta novidade.
O carrocel de Natal provocou
a euforia nos mais peque-
ninos que nao se cansaram
de dar as suas voltas. O som
das gargalhadas e gritos
de entusiasmo entoava por
todo o Campo da Republica.
Complementando toda esta
animacao, a ACIB, aproximan-
do-se o dia de Natal, trouxe
o Pai Natal a cidade, chegan-
do no seu trené puxado por
renas. Milhares de criangas
esperavam-no ansiosamente.
Varias figuras miticas do Na-
tal participaram igualmente
nesta campanha, percorren-
do Barcelos e Arcozelo em
andas, distribuindo votos
de feliz natal e chocolates
as criancas. Esta iniciativa foi

desenvolvida pela ACIB em
parceria com a Camara Mu-
nicipal, a Junta de Freguesia
de Arcozelo e a Uniao de Fre-
guesias de Barcelos, Vila Boa,
Vila Frescainha S. Martinho
e Vila Frescainha S. Pedro.
A ACIB congratula-se com o
éxito e grande sucesso desta
campanha de Natal. Num pe-
riodo economicamente débil,
que se estende a todo o pais,
a ACIB reforcou o seu apoio
ao Comércio tradicional. O
incentivo a eleicao do comér-
cio local para as compras de
Natal demonstrando a sua
vivacidade, a sua qualidade
€ 0s seus precos competiti-
vos, atraiu dezenas de milhar
de consumidores do proéprio
concelho e dos concelhos vi-
zinhos. A campanha em prol
do Comércio Tradicional é
uma actividade continua da
ACIB que luta activamente
e diligentemente pelo cres-
cimento e desenvolvimen-
to do comércio e da cidade.
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A Associacao Comercial e Industrial de Bar-
celos, no contexto da quadra natalicia de-
senvolveu uma actividade dirigida aos
comerciantes do Concelho de Barcelos, um con-
curso de montras sob o tema “Presépios de Natal”.
Tendo em conta a importancia de que reveste uma
montra para o estabelecimento comercial,a ACIB in-
centivou e estimulou os comerciantes a investirem
emmontras maisapelativaseoriginaise, destaforma,
tornarem o comércio tradicional mais atractivo aos
olhos dos consumidores, cada vez mais exigentes.
Esta iniciativa culminou na atribuicdo dos pré-
mios referentes aos primeiros trés lugares. A
montra classificada em primeiro lugar corres-
ponde a CS Visao de Barcelinhos, seguindo-se
a Optica 2 situada no Campo 5 Outubro alcan-
cando o 2° lugar, e a Pastelaria Feliz o terceiro.
Os premiados usufruirdo de horas de consultoria
e/ou formagao em dreas diversificadas, seja vitri-
nismo, atendimento, HACCP, SHST e informatica.
Num momento em que o mercado sofre constan-
tes mutacdes, em que o contexto da economia
nacional atravessa uma crise rigorosa e a competi-
tividade das empresas é cada vez mais implacavel
e inevitavel, a ACIB reitera e enfatiza a importan-
cia do investimento na formacao e conhecimento
ao nivel das areas de vitrinismo e merchandising.
A aposta numa imagem de mudanca e de
coesao permitird ao comércio local asse-
gurar a atencdo do consumidor e contri-
buir a dinamizacdao dos espacos comerciais.
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Cartao de Associado ACIB

Programa de Descontos “entre nos”

+ servigos

+ descontos

+ regalias

Ja disponivel para entrega na ACIB

200000000 BLLLElTNe I TLEN
i Industrial de Barcelos

NOME DA EMPRESA OU

EMPRESAR

en,tre

§ programa de des.contos
éﬁr entre associados

Ser Associado da ACIB da descontos
nas empresas de outros Associados, ...
e noutros locais comerciais nacionais
e estrangeiros.

Adira ao programa e dé descontos aos
seus colegas Associados da ACIB.

O cartéo de associado é um cartao que identifica a
sua empresa como sécio da ACIB. Este cartao é
constituido pelo nimero de associado, pela
designacao da empresa e por uma data de
validade.

As vantagens do cartdo, além do acesso aos
direitos e regalias, incluem, adicionalmente,
beneficios com empresas ou entidades com que a
ACIB tem protocolos. Oportunamente sera
divulgada listagem com todos esses beneficios.

O cartao serve também de identificacéo entre
todos os associados, nomeadamente para
beneficiar dos descontos no &mbito da iniciativa
“ENTRE NOS - Programa de Descontos”. Este
programa funcionara apenas entre os associados
da ACIB que queiram aderir, preenchendo a
respectiva ficha onde indicam os descontos a
efectuar.

Os cartoes de associado ja se encontram
disponiveis para entrega na sede da ACIB.
Adicionalmente, e mediante pedido do associado,
poderéa ser também impresso um cartao para cada
socio da empresa, isto para aquelas que nao
sejam em nome individual.

EM RESUMO

Identificacao imediata da empresa em
+ todas as delegacoes e centros de formagao
da ACIB

Acesso a todos os servigos e regalias ao
dispor dos associados

Beneficios extra em protocolos estabelecidos
com empresas e entidades

Acesso ao novo programa de descontos
“Entre Nos”

o+
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Sede da ACIB Delegacgdo

| ) BARCELOS | ) ESPOSENDE |
Largo Dr. Martins Lima, 10 Largo Dr. Fonseca Lima

4750-318 Barcelos 4740-226 Esposende

Tel: 253 821 935 Tel: 253 964 819

Fax: 253 821 860 Fax: 253 964 005

acib@acibarcelos.pt poloesposende@acibarcelos.pt

rar— |

Servigos Prestados aos Associado

Acompanhamento ao Comércio
L]

Servicos de HACCP e Autocontrolo Alimentar S A d d

Dinamizagédo de Acgdes de Promogao e r s s o c l a o a

Gabinete de Projectos

- -
Elaboragéo de projectos aos sistemas de incentivos para investimento e modernizagao AC I B c o n trl b u I

Analise de Viabilidade e Oportunidade
Construgao de Plano de Negdcios n
Elaboragéo de Estudos Econémico-financeiros pa ra [ ]
Gabinete Juridico
Consulta juridica

Consulta no ambito do Direito do Trabalho
Processos de Trabalho

| Reforco das capacidades
 da sua empresa

Accdes civeis sumarissimas
Processos de injungao

Assessoria na Constituicao de Empresas

Assessoria Técnica Especializada

Informacées e orientacdes fiscais

| Reforgo da defesa dos

Elaboracéo de horarios de trabalho, quadros de pessoal, requerimentos laborais e contratos de I
trabaiho  interesses da empresa

Gabinete de Apoio a Criagdo de Empresas e
Empreendedorismo ] .
Realizagéo do Plano de Negdcios e Auxilio a Constituigado de Empresas Obter SerVIQOS q ue O aUX|I|am

Fomento e Auxilio ao Empreendedorismo Jovem e/ou Feminino no seu d esem p en h (o)
Formacéao Profissional

Formagao continua para empresarios, quadros e activos trabalhadores

Formacéo/acgéo para empresas

Diagnéstico e elaboragado de planos de formagao para as empresas

Programa de estagios nas empresas

Elaboragéo de programas de formagéo para empresas no ambito das obrigagdes do Codigo do

Servicos Técnicos

Diagnésticos Ambientais e Energéticos

Instrugao do Processo de Licenciamento Industrial

Apoio a Certificagao de Sistemas de Gestéo da Qualidade e/ou Ambiente e/ou SHT
Auditorias Internas de Qualidade

Desenvolvimento e Apoio a Cooperagao Empresarial

Departamento de Informatica
Desenvolvimento de sites na Internet
Concepgéao, implementagao e acompanhamento de pequenos sistemas informaticos

As quotizagbes a favor de as-

Diagnésticos internos as empresas SOCia(}ﬁeS empl'esal'iais 850
- . )

Gabinete de Apoio a Internacionalizagdo das Empresas ded utlve’ls em 150% do seu

Apoio ao Marketing Internacional, Exposicdes e Missées Empresariais Valor ate 2°I (o]0} dO VO I ume d e

Apoio as Empresas na Organizagdo de Eventos ros

Czptac;éo depCIientes lnte?nacior?:is para a Industria Local n eg oc ! os d a e m p res a’ para

Produgao de Documentagéo de Apoio as Empresas efeitos de IRC ( Artigo 40 _0- A

Realizagéo de Seminarios de Informagao

do CIRC)

Gabinete de Estudos

Estudos e Andlise de Mercado

Informagéo Empresarial Constante

Produgao de Documentagédo de Suporte a Informagdo dos Empresarios
Realizag@o de Seminarios de Divulgagdo
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Mais informagoes:
Sede da ACGIB: Largo Dr. Martins Lima, 10 // 4750-318 Barcelos
Tel: 253 821935 // email: acib@acibareelos. ot
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Acordo de Cooperacao

MEDIDA VIDA ATIVA

IEFP - ACIB

P =
vk

250 Activos desempregados
serdo formados pela ACIB

Mais de 70 empresas aderiram de imediato a iniciativa

Num contexto social em
que cada vez mais se afirma
a necessidade de adoptar
medidas urgentes e estru-
turais que modernizem as
politicas activas de emprego
e melhorem o ajustamento
entra a oferta e a procura no
mercado de trabalho, a Asso-
ciacdo Comercial e Industrial
de Barcelos e o IEFP celebra-
ram no dia 24 de Setembro
na Sede da ACIB um Acordo
de Cooperacdo, comprome-
tendo-se na dinamizacao
conjunta de accdes de for-
macao profissional no ambi-
to da medida VIDA ACTIVA.
A Medida VIDA ACTIVA pre-
tende proporcionar per-
cursos formativos de curta
duracdo, complementados
com um estégio final no for-
mato de Formacdo Pratica
em Contexto de Trabalho,
com a duragao de 3 meses.
Segundo Jodo Albuquer-
que, Presidente da ACIB,
no contexto do pais, esta é
uma medida estratégica e a
ACIB sempre apoiou e deu
forca a que esta medida se
concretizasse. “Quando ha
vontade colectiva consegui-
mos caminhar para solugdes.
Estamos num momento em
que o pais precisa de solu-

¢oes, para as empresas, para
os trabalhadores e especial-
mente para os trabalhadores
desempregados, e por isso é
que a ACIB decidiu aliar-se
a este projecto, que defen-
de, em larga escala, e tem
como grande objectivo aju-
dar a que as empresas deem

dida, podendo receber nas
suas instalagdées formandos,
num contexto de trabalho,
nao vinculativo, proporcio-
nando-lhe a aquisicdo/con-
solidacdo de competéncias
em ambiente de trabalho.
Jodo Albuquerque, elogian-
do a CCP enquanto entida-

mais um salto em frente”.
Esta aposta da ACIB exige
também a mobilizacao alar-
gada dos varios operadores
que consigo irao actuar, os
empresdarios da regido que
se uniram em peso para
também celebrarem com
a ACIB um acordo de coo-
peracdo, manifestando o
seu interesse em colaborar
como parceiros estratégicos
na dinamizacdo desta me-

de dinamizadora de todo
o processo com o IEFP no
sentido de, com o conjunto
de Associagdes promover
a execucdo da medida no
sector do comércio e servi-
¢os e saudando a iniciativa
de todos os empresarios
presentes. em colaborar
activamente com a ACIB.
Jorge Gaspar, Presidente do
IEFP, procedeu ao encerra-
mento da cerimodnia, indi-

cando que no concelho de
Barcelos, o desemprego re-
gistado de Agosto de 2013
para Agosto de 2014 desceu
maisde 12%, 0 que confirmaa
tendéncia registada em todo
o pais da descida gradual e
paulatina do desemprego.
Quanto ao projecto e trajec-
to iniciado com a ACIB e com
todos os empresarios da re-
gido afirmou “Espero que as
pessoas que irao iniciar um
processo formativo convos-
co, possam no dia seguinte
estar a trabalhar convosco,
isto é, que a formacao prati-
ca em contexto de trabalho".
Neste sentido e de acordo
com o Presidente do IEFP
“Vale a pena apostar na for-
macao profissional dirigida
a criagao concreta de postos
de trabalho e a criacdo con-
creta de postos de trabalho
tem de ter naturalmente em
atencdo as necessidades das
empresas e as necessidades
do terceiro sector. Esse cruza-
mento é muito importante”.
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ACIB congrega
empresdrios da
regido para o tema
da Responsabilidade

Social

No actual momento, em que
a igualdade de género e de
oportunidades nos demais
contextos, enquanto indi-
viduos pertencentes a uma
sociedade, familia, empre-
sa ou meio, se demonstra
cada vez mais um assunto
merecedor de destaque e
sensibilizacdo, a ACIB pre-
tendeu sensibilizar o tecido
empresarial da regidao para
as varias inquietagdes que
os temas provocam, pro-
porcionando um seminario
informativo,  consciencia-
lizador e predisposto ao
debate, troca de impres-

Com o intuito de promover
a inovagdo e a dinamizacao
de uma cultura de empre-
endedorismo, a ACIB aliou-
se a este projecto a favor
do espirito desta iniciativa,

pretendendo  sensibilizar
e incentivar os jovens da
regiao para o espirito em-
presarial, para a potencia-
¢ao de atitudes empreen-
dedoras e ainda reforcar a
assisténcia e o auxilio que
a ACIB concede na criagao
do préprio negécio, na con-

P

Novas Ideias, Novos Negocios

sbes e esclarecimentos.
Joao Albuquerque, Presi-
dente da ACIB acolheu os
presentes e contextualizou
o tema salientando a impor-
tancia da Responsabilidade
Social como factor compe-
titivo e de desenvolvimen-
to das empresas. Conscien-
cializou todos os presentes
de que o pensamento tem
que mudar, os paradigmas
inerentes ao papel do ho-
mem e da mulher tém que
ser alterados. Para finalizar,
destacou a importancia do
papel das mulheres nas em-
presas, pela sua inteligéncia

At
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cretizacao pratica de uma
ideia de negécio, na trans-
formacdo do ideal no real,
através do programa Micro-
crédito que apoia e fomen-
ta o empreendedorismo.
Carlos Martins, Professor
Doutor de Estratégia Empre-
sarial da Universidade Lu-
siada, impulsionador deste
projecto, difundiu pelos pre-
sentes, informacdo de valor
para os futuros empreen-
dedores. Francisco Gomes,
Chef da empresa Colonial,

T nnernacion

alizaciaop

pratica e porque é a mulher
que estimula o mercado, em
ultima instancia é a mulher
que decide o que comprar,
mesmo quando se trata
de produtos masculinos. O
papel da mulher é deter-
minante para a evolugao
e crescimento comercial e
empresarial. E neste senti-
do que a CITE desenvolveu
o Férum Empresas para a
Igualdade, em que se pre-
tende trabalhar directamen-
te com as empresas no de-
senvolvimento, efectivacao
e consolidagao destes temas
como estratégias de gestao

e inflagdo da produtividade.
A Coordenadora da Funda-
cion Masfamilia de Espanha,
entidade privada sem fins lu-
crativos, que tem por objec-
tivo promover a proteccdo
das familias e, em particular,
aquelas com dependentes
sob a sua responsabilidade,
Esther Adrada, apresentou a
normas EFR — Empresas Fa-
miliarmente Responsaveis.
Estiveram ainda presentes a
PT, a EDP, a Bragalux e a Dst
que apresentaram projec-
tos concretos de aplicacao
da RSO nas suas empresas.

ACIB incentiva ao
Empreendedorismo

Seminario:

“Novas ldeias, Novos Negdcios”

e Nuno Sousa representan-
te da marca Ana Sousa, ex-
puseram os seus casos de
sucesso e as boas praticas e
iniciativas empreendedoras
e empresariais que desen-
volvem continuamente nas
suas empresas.cA ocasiao
foi propicia ainda a apre-
sentacdo dos programas do
IEFP de empreendedorismo
e de criagdao do emprego,
assim como a intervengao
do IAPMEI na identificacao
de areas de aposta estraté-

gica e empreendedorismo.
A ACIB pretende cultivar
e fomentar nos jovens em
concreto e em toda a po-
pulagdo em abstracto, o
espirito empreendedor;
incentivando a criacdo
de novas ideias e novos
projectos, que ajuda acti-
vamente a concretizar, a
apoiar ao longo de todo
o processo e a implemen-
tar com sucesso nos mer-
cados a que se destinam.



ACIB Oferece
Cartoes de
Desconto em
Saude aos
Associados

Parceiros SAUDE PARTICULAR

BARCELOS

Clinica Particular de Barcelos - 20% desconto, Centro médico e de
Enfermagem de Barcelos - 15% desconto, Dra. Angelina Pinheiro - 30€
Cons. Ginecologia/Obstetricia, Serfisio - 15% desc. em tratamentos,
Imagem Saude - 35€ Cons. Especialidade, Farmacia Avenida - 10% desc.
em medicamentos (ver excepcdes), Biosotis - 10% desc., SCOG - 35€
Cons. Especialidade, Ortocelos - 10% desc. Cons. Especialidade, LABMED
- desde 15% desc, Fisibarcelos - 9€ Tratamentos, Quinta Nova Med,
Dentaria - 20% desconto, Clinivitta - 12,5% desc. medicina preventiva/5%
desc. implantologia, Centro Diagnéstico Joao Carvalho - 10% desconto,
Consultério de Podologia de Barcelos - 5€ desc. na primeira consulta,
Opticélia - 20% sobre toda a tabela, Jaime Oculista - 20% em armagdes e
lentes oftalmicas, Cristal Optica - 15% desc. em lentes e éculos de sol,
Oculista Santos - 15% 6culos de sol, armagdes e lentes, Nutravale - 10%
desc. produtos de fitoterapia, Centro Clinico Personalizar - 20% desc.
Consultas e terapias, Invasao de Estrelas - 15% Apoio ao estudo, Maximo
Gymnasius - Isencao de J6ia/15% desc. na mensalidade, Ana Guedes
Cabeleireiros - 20% servigos de estética e cabeleireiro, Teresa Costa
Cabeleireiros - 15% corte, lavagem e estética.

Para saber todos os precos convencionados diante dos nossos parceiros
nas diferentes instituices pode aceder ao nosso website, contactar-nos
pelos diferentes meios a sua disposicao ou encontre no nosso website
um Agente Saude Particular perto de si.

Saude
Particular

Viva Confiante!

A Saude Particular, ¢ uma marca da Empresa Flying so Far, Rede de Salide
Particular, S. A., criada para promover e incentivar a SaGde Privada em Portugal
e proporcionar aos seus clientes o acesso a um conjunto de servigos de
satide e bem-estar com condigoes preferenciais.

ﬁ’ www.saudeparticular.pt
o 707201410 252 403 000
@ facebook.com/saudeparticular.pt
8 geral@saudeparticular.pt

AFlying So Far, Rede de Sadde Particular, 5. A, reserva-se ao direito de alterar pregos ou conteddos sem
aviso prévio. Este boletim & meramente informativo e ndo dispensa a consulta das
condigbes pré-contratuais ou contratuais legalmente exigidas

aude
sbaﬂkmku

Viva Cophante!

1234567891

& N -

Saude
Particular

Viva Confiante!

Um plano Essencial
Para a sua Saude!

%
v’ FACIL
v’ ECONOMICO
v’ PARA TODA A FAMILIA



Numa tarde dedicada a Sau-
de e ao Desporto, a Associa-
¢do Comercial e Industrial
de Barcelos promoveu, na
Avenida da Liberdade em
Barcelos, a actividade “Sau-
de em Alta Competicao”
Enquanto seres humanos,
em que a saude é o principal
pilar de sustentacao do cor-
po e da mente, o desporto &,
por exceléncia, uma via pri-
vilegiada de proporcionar
um bem-estar e estimular
a crescente melhoria das

=
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de uma pratica regular no
dia-a-dia de cada cidadao.
Num espirito de partilha,
socializacao e aprendiza-
gem, diferentes modalida-
des foram apresentadas e
aplaudidas, por um publico
diversificado de diversas fai-
xas etarias, que se renderam
a envolvéncia do momento
e a importancia da temati-
ca inerente a esta iniciativa.
Varias figuras da area do
desporto, como Vania Ja-
ques, atleta de kung fu, Nel-

ACIB incentiva para
a pradtica de desporto
como um habito

saudavel

ginasio Cidade Gym sediado
em Barcelos, Ana C. Cunha,
nutricionista, Luis Querido,
jogador do Oquei Clube de
Barcelos, Porfirio Isidoro,
Director Ténico do Clube de
Karaté Barcelos, e Santos Pe-
reira, constituiram o painel
de oradores que através de
relatos da sua experiéncia
como profissionais da area,
consciencializaram para a
relevancia da pratica des-
portiva e para a adopgao de
habitos de vida saudaveis

medida para a manutencao
da saude e para a melho-
ria da qualidade de vida.
Para as vérias demonstra-
¢des de modalidades des-
portivas contamos com a
participacdao de varios clu-
bes e ginasios de Barcelos
que apresentaram a grande
oferta que a cidade dispoe,
como o Clube Kickboxing
do Cidade Gym, do Clu-
be de Ju Jitsu do Circulo
Catdlico de Operarios de
Barcelos e, ainda, do Clu-

condi¢cdes fisicas, através son Veloso, proprietario do que contribuem em larga be de karaté de Barcelos.

Mais de

23.500

ja seguem a ACIB
no facebook!

siga-nos também em: WWW. facebook.com/pages/ACIB-Barcelos



ACIB Proporciona aos
Barcelenses Espacos de
Conhecimento

Com o objetivo de proporcio-
nar espacos de conhecimento
interativo e fomentar a explo-
racdo e contato com a area de
Eletrénica e Telecomunicacoes,
formandos dos varios cursos da
ACIB, juntamente com alunos
da Escola Secundéria de Bar-
celos, juntaram-se na Avenida
da Liberdade para uma manha
de aprendizagem e interacdo.
Em espacos criados para a reali-
zacdo de experiéncias, demons-
tracdo de ensaios eletrénicos,
experimentacdo de componen-

tes e associacdo de circuitos,
estiveram representadas, nesta
atividade, as areas de Energia,
Programacdo, Equipamentos,
Eletrénica Digital, e Circuito Im-
presso. Salienta-se, de entre to-
dos os trabalhos realizados pe-
los formandos, a apresentacao
de um aerogerador com duas
zonas de imans para a produ-
¢ao de energia, a apresentacdo
de um braco robotizado e a
apresentacdo de uma maquina
com movimento tridimensional.
Integrada na UFCD Projeto

ACIB promove Palestra
sob o tema “Lubrificantes
no Setor Automovel”

Dezenas de Jovens, futuros
mecanicos, aprendem conceito

As preocupacbes ambientais
sdo cada vez mais tidas em con-
ta no que respeita as varias acti-
vidades potencialmente nocivas
ao meio-ambiente. A drea meca-
nica, directamente relacionada
com o sector automovel, levanta
graves problemas no que respei-
ta ao uso de lubrificantes e o pe-
rigo que representam tanto para
o Homem como para o meio.
Os compostos quimicos existen-
tes nos 6leos lubrificantes, prin-
cipalmente os metais pesados,
produzem efeitos diretos na sau-
de humana, muitas vezes pelo
seu carater cancerigeno. O con-
tacto e a exposicao aos 6leos lu-
brificantes provocam lesées na
pele, derivados da natureza do
produto, assim como do carater
agressivo de muitas substancias
que integram a sua composi¢ao.
O risco a saude do trabalhador
depende da relaggo homem-
produto, que é minimizado
quando as instru¢des de se-

guranga sao seguidas correta-
mente. No que respeita ao meio
ambiente, os 6leos lubrificantes
nao se dissolvem na dgua, nao
sao biodegradaveis, formam
peliculas impermedveis que
impedem a passagem do oxigé-
nio e destroem a vida, tanto na
4agua como no solo, segregando
substancias toxicas que podem
ser ingeridas pelos seres huma-
nos de forma direta ou indireta.
Tomando como directriz prin-
cipal a transmissdo de conheci-
mentos ao nivel dos lubrificantes
no sector automovel e as formas
de evitar os seus efeitos nefas-
tos, a Associacao Comercial e
Industrial de Barcelos convidou
a empresa BP & Castrol Lubrifi-
cantes, que tem como escopo
de actividade o desenvolvimen-
to de oleos de motor e lubrifi-
cantes para aplicagoes e indus-
trias, para explanar aos futuros
mecanicos quais as problemati-
cas que surgem com origem nos

Transdisciplinar do Curso de
Formacdo Técnico/a de Ele-
trénica e Telecomunicagoes,
esta iniciativa assentou na
concretizacdo de um proces-
so formativo integral dos for-
mandos, contribuindo para
a aquisicao de competéncias
pessoais, sociais e profissionais

E\mﬂ |

lubrificantes e que provocam
a degeneracdo dos motores.

Como convidados, estiveram
presentes o Eng°Joaquim Morei-
ra, Responsdvel pela gestdo co-
mercial da rede de distribuicdao
e o Enge Paulo Mendes do De-
partamento técnico automovel
que, tendo em conta a activida-
de da empresa onde estéo inse-
ridos, expuseram 0s seus pro-
dutos desde 6leos para carros
e motas com base sintética ou
mineral, lubrificantes industriais
especializados, aditivos, modi-
ficadores, protectores de dleo,
protectores de superficie e flui-
dos de travagem; apresentando
as suas funcbes e as vantagens
que advém da sua utilizacdo.
A palestra foi palco para a apre-
sentacdo da tecnologia de pon-
ta da marca: a Castrol Magnatec,
que ja tem vindo a sofrer um
processo evolutivo e de desen-
volvimento ha 20 anos. E uma

ASSOCIKCAD CONERCIALE s e
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AACIBvoltouassim,ecomotem
vindo a acontecer, a propor-
cionar a todos os Barcelenses,
momentos de aprendizagem
e interagdo, que perpetuam a
importdancia e a valorizagao
do percurso formativo reali-
zado pelos seus formandos.

tecnologia de base sintética que
tenta ultrapassar o desgaste
abrasivo através das “molécu-
las inteligentes” que sdo uma
protecdo contra o desgaste
excepcional e aumenta a du-
rabilidade do motor. A Castrol
Magnatec produz trabalho de
laboratério direcionado a di-
minuicdo os riscos ambientais.
A ACIB como entidade forma-
dora procura transmitir infor-
macao relevante e pertinente
nas mais diversas areas de ac-
tividade profissional, aliando
sempre uma perspectiva de
cariz social, de boas praticas e
de responsabilizacdo de forma
a habilitar os seus formandos e
todos os participantes nas suas
acgoes ndo sé6 de uma compo-
nente objectiva de conheci-
mento empirico mas também
também de sensibilizacéo..



A ACIB continua empenhada em
apoiar as Empresas da Regidao

Numa conjuntura dificil que se
vive em Portugal e no mundo,
é imperativo formar cada vez
mais a populagdo para que a
mao-de-obra seja qualificada.
Para um pais crescer, tem de
produzir e tornar-se competiti-
vo. Para isso tem de investir na
formagao dos seus jovens.

E com vista nesse desenvolvi-
mento que apostamos na For-
macdo Profissional. Gragas a
este esforgo visionario da ACIB
em dar uma oportunidade de
evolugdo aos jovens adultos,
as empresas da regido que os
albergaram podem hoje em
dia usufruir de um desenvol-
vimento mais competitivo no
mercado.

Com sucesso comprovado, te-
mos vindo a aumentar o nime-
ro de jovens formados ao nivel
do 122 ano, com qualificagGes
de exceléncia nas mais diversas
areas. Cada vez mais a ACIB é
tida como uma referéncia na
area da formagdo profissional
e por isso continua em busca
das necessidades do mercado,
abrindo cada vez mais espe-
cializados cursos de formagao
profissional.

No que respeita aos estagios
propriamente ditos, a parceira
da ACIB com cerca de 600 em-
presas, traz grandes beneficios
pois estas ficam mais fortes
ao adquirirem trabalhadores
qualificados que trazem novos
conhecimentos e novas formas
de trabalho, além de preenche-
rem necessidades das proprias
empresas que cada vez mais
tém de se tornar competitivas.
Para além disso as empresas
ndo tém de suportar qualquer
tipo de custo o que na conjun-
tura atual é um fator bastante
importante.

Os cursos de aprendizagem da
ACIB destinam-se a jovens com
menos de 25 anos que nao te-
nham concluido o 122 ano. De
momento a ACIB conta com
580 alunos distribuidos por 29
Cursos.

FAZER O
semo  CURSQOS
ENA ACIB o iz A i it

REGALIAS

Bolsa de Profissonalizacia
41,92€ por més
S de Al
4,27€ por dia
Bolsa para Material de Estudo

163,00€ (escaldao)

Materiais Subsidio de
Oferecidos Transparte

Inscricoes

CURSOS A INICIAR

- Técnicola de Vendas

~Técnico/a Comarcial

~Técnico/a de Eletrnica e Telecomunicagbes

- Téenico/a de Mecatrénica Automdvel

- Técnicoda de Informitica - Sistemas.

- Técnicofa de Eletrdnica, Automagdo e Comanda

Associacso Comercial e
Industrial de Barcelos

Sabe que pode receber estagiarios da ACIB na sua Empresa?

A ACIB promove anualmente um conjunto de cursos de formacgao profissional para jovens que tem incarporado um estagio com
duraco significativa,

Todos os estagios feitos nas empresas nao tém para elas nenhum custo, nem ha compromisso final em ficar com o formando.

A pratica e os resultados dos anos anteriores dizem-nos que constituem um excelente mecanismo para as empresas encontrarem os
trabalhadores que necessitam com confianga e um periodo de teste que consolida essa confianga.

Face & qualidade dos formandos, em média ficam a trabalhar nas empresas 90% dos que fazem estagio.

Ao nao ser obrigatorio ficar com o formando no fim, esta taxa sé se alcanca pela qualidade e profissionalismo que se incutiu no
formando.

Se estiver interessado em facultar um estagio sem encargos por favor contacte-nos.

Cursos com Jovens para Estagio:

+ ELECTRONICA E TELECOMUNICAGOES + TECNICO DE INFORMATICA - INSTALACAO
E GESTAO DE REDES

sem custo
algum para a sua
empresa

+ MECATRONICA AUTOMOVEL

+ TECNICO DE VENDAS + TECNICO COMERCIAL

Associagio Comercial e
Industrial de Barcelos



ACIB promove a competitividade
das Empresas

Cerimonia de Lancamento da 32 fase do Programa de Formacao PME
engloba 28 empresas

A Associacdo Comercial e
Industrial de Barcelos abriu
as portas a 28 empresarios
gue assinaram o contra-
to de adesdo a 32 Fase do
Programa Formacao PME
desenvolvido e executa-
do pela ACIB, tendo a AEP
como organismo intermé-
dio, entidade que gere o
programa a nivel nacional.
O Programa actua desde
1997, tendo a ACIB apoia-
do ja mais de 429 empre-
sas no total e 88 s6 neste
ano corrente, na regido de
Barcelos, Esposende, Bra-
ga e Vila Verde. E hoje re-
conhecido como a melhor
solucdo para as empresas,
promovendo a competitivi-
dade das micro, pequenas
e médias empresas, atra-
vés do desenvolvimento
sustentado das formas de
organizagao e gestao e do
aumento do nivel de qua-
lificacdo dos ativos, atra-
vés de um programa de
consultoria e formacdo a
medida de cada empresa.

O Presidente da ACIB
transmitiu e salientou
que apesar dos resulta-
dos de éxito em cada em-
presa onde actuou, ainda
hd muito trabalho a fa-

zer na drea da formacdo,
referindo que “Na nossa
regido existem cerca de
40 mil PME’s. Temos, ain-
da, um trabalho terrivel
para fazer e o programa
Formacgdo PME é uma fer-

ramenta decisiva”. Cons-
tatando o facto de que
estamos a viver um mo-
mento de retoma ao nivel
da industria, referiu que
“no que diz respeito ao co-

mércio, a retoma ainda vai
demorar algum tempo’,
tal como na restauracao.
Paulo Nunes de Almeida,
Vice-Presidente da AEP, re-

tados do Programa junto
dos empresdrios, “Quando
falo com os empresdrios
eles sentem que no final
da formac¢do saem muito
mais enriquecidos”. Desta-
cou que 67% dos empresd-
rios ressaltam o “impacto
positivo” do programa no
que concerne a aquisi¢do
de novos clientes, de fide-
lizagédo, de satisfacdo dos
clientes e de aumento da

quota de mercado e ain-
da 63% dos empresdrios
registam este “impacto
positivo” na situacao finan-
ceira, quanto ao volume
de vendas, de reducao de
custos, de produtividade.
A ACIB nesta iniciativa
compromete-se com a mis-
sao de contribuir para o
desenvolvimento susten-
tavel da Regido através da
defesa dos interesses das
Empresas e oferecendo ser-
vicos que potenciam a sua
competitividade, apoian-
do a aprendizagem das,
nas e para as empresas.
A ACIB arrisca assim em no-
vas apostas, novos projec-
tos, novos programas em
prol das empresas, acres-
centando a sua pandplia de
servigos as opgoes mais va-
riadas, mais incisivas, mais
acutilantes para projectar
as empresas que apoia e
serve a um patamar de ex-
celéncia ao nivel de com-
petitividade e de exigéncia.



ACIB Promove 29 Edicdao da Feira
da S a(j d e O Impacto nos Barcelenses evidenciou-se na grande adesao ao evento

O sucesso revelado na 12 talmente pela sensibilizacdo
Edicdo da Feira da Saude, da populacdo para a impor-
promovida pela Associacdo tancia da saude preventiva,
Comercial e Industrial de para uma alimentacdo sau-
Barcelos, determinou a re- davele paraa pratica de ativi-
alizacdo de uma 22 Edicdo, dade fisica. A colaboracdo de
que ndo ficou aquém no profissionais ligados ao ramo
que respeita a receptivida- da saude como enfermeiros,
de, adesdo e participacdo. farmacéuticos, podologistas,
A Avenida da Liberdade, re- fisioterapeutas, instrutores
pleta de expositores e stan- de fitness, foi fundamental
] ds com equipas a realizar pois apelaram a pratica de
ASSOCIACAO COMERCIAL E INDUSTRIAL DE BARCELOS rastreios gratuitos, foi palco exercicio fisico e ainda acon-
- de uma grande iniciativa de  selharam rotinas saudaveis
prevencao e sensibilizacdo. no que respeita a alimenta-
A iniciativa surge no am- ¢ao, complementando com
bito da crescente preocu- o auxilio nos check up’s ade-
pacdo da populacio com quando as orientacdes ao es-
a salde e da necessidade tado fisico de cada individuo.
premente de realizacdo de A tematica da Saude e Bem-
exames regulares para con- estar ocasionou ainda a ac-
trolar e tratar atempada- tividade “Trail Amigos da
mente eventuais problemas. Montanha” constituida por
A primeira edicdo marcou diversas provas de atletismo
o inicio da parceria entre a com uma entrega de prémios
ACIB e a Saude Particular, no final, assim como uma
que desenvolveu e desem- demonstracdo de Primeiros-
bocou no Plano“ACIB Saude”  Socorros dos Bombeiros
servico disponibilizado pela  Voluntarios de Barcelinhos.
ACIB a todos os seus asso- A musica animou tanto os
ciados. Este plano de saude participantes das provas/
possibilita ao beneficiario aulas desportivas como os
usufruir de vdrias vantagens  visitantes que aproveitaram
e reducdes de precos em to-  para fazer um check-up, pe-
das as dreas da Saude e Bem-  las actuagées da Diana Mar-
Estar numa vasta rede de tins, vencedora do concurso
prestadores de servicos de televisivo “A tua cara nao
salide de Norte a Sul do pais. me é estranha Kids", da Es-
Nesta edicdo, acrescendoaos  cola de Musica MASOF, e da
varios rastreios Auditivos, Vi- Banda Plastica de Barcelos.
suais, ao Colesterol, eainda as
Aulasde Zumba, loga, Pilates, A ACIB tem como preocu-
Fitness e Danca; varios passa-  pagdo alertar para a pre-
Rastreios e Actividades disponibilizadas: tempos foram dinamizados ~ ven¢do na saiide e cons-
com ofertas de massagens, ciencializar de que a salde
vales-desconto, consultas é essencial para qualquer
- Tensao Arterial; - Osteopatia; de especialidade, 6culos de cidaddo, manifestando
- Glucose; - Rastreio Dentario; sol, maquinas medidoras de uma vez mais uma acc¢ao
- IMG; - Rastreio Visual; tensao entre muitas outras. de sensibilizacdo, de forma
- Colesterol; -Tensao Ocular; O evento pretendeu refor- a motivar a crescente me-
- Podologia; - Fisioterapia; car e demonstrar o esforco e lhoria da qualidade de vida
- Eletrocardiograma; - Pilates; trabalho desenvolvido pela dos Barcelenses e incutindo
- Rastreio Auditivo; - Reiki; ACIB e a Saude Particular em  boas prdticas no que res-
- Nutricao; - Zumba; aproximar os Barcelensesaos  peita a rotinas sauddveis
- Glicose; -Aulas de Fitness; prestadores de servicos de e atitudes de prevencao.
- Pinturas Faciais; - Animacao com Insuflaveis; Saude Privada e Bem-estar. O
objetivo passou fundamen-
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Para Criar o Proprio Negdécio Venha a ACIB!

' Taxa de

y' Prazo de '\ Jeir9 W
-5 anos com
~ 2anos de

_carénc a

Microcrédito até

20.000 EUROS

1 1,5% a 3,5%

12 e 2°
ano de juros
subsidiados

MYYTIT T Y Associagido Comercial e
Industrial de Barcelos

Mais informacies:

Largo Dr. Martins Lima, 10
4750-318 Barcelos

Tel: 253 821935
acib@acibareelos.pt




Criamos Futuro!

P PYYYY YY) Associacao Comercial e
Industrial de Barcelos

FICHA TECNICA

EDICAO ACIB (Associagio Comercial e Industrial de Barcelos)
Largo Dr. Martins Lima, 10, 4750-318 Barcelos

Telefone 253 821 935 | Fax 253 821 600 | Web www.acibarcelos.pt
COORDENACAO GERAL E REDATORIAL - Jodo Albuquerque
TIRAGEM: 10.000 exemplares




